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Auf einen Blick
REGIONALFUSSBALL

JUNIORINNEN FF-19. GRUPPE 1
Staad – Chur 3:0. Triesen – Widnau 0:3.
Werdenberg – Mels nicht ausgetragen
1. Mels  4 4 0 0 22:4 12
2. Staad  4 3 0 1 17:3 9
3. Triesen  4 3 0 1 24:6 9
4. Chur 97 4 3 0 1 22:6 9
5. Widnau  4 2 0 2 7:7 6
6. Winkeln-Abtwil  5 1 1 3 16:18 4
7. Wittenbach 5 1 1 3 11:25 4
8. Bühler 4 1 0 3 4:18 3
9. Werdenberg  4 0 0 4 4:40 0

Nächstes Spiel. Mittwoch, 21. September: Mels – 
Staad (20 Uhr, Tiergarten)

JUNIORINNEN FF-19. GRUPPE 2
Frauenfeld – Hinterthurgau 1:1. Amriswil – Uzwil 0:9. 
Toggenburg – Uznach 6:2. Walenstadt – Rorsch. vers.
1. Uzwil 4 4 0 0 37:1 12
2. Frauenfeld 4 3 1 0 24:2 10
3. Amriswil 5 3 1 1 14:16 10
4. Team Hinterthurgau  4 2 1 1 19:21 7
5. Rorschach-Goldach   3 2 0 1 26:3 6
6. Toggenburg  5 2 0 3 23:24 6
7. Gossau 3 0 1 2 10:15 1
8. Walenstadt  3 0 0 3 0:30 0
9. Uznach 5 0 0 5 4:45 0

JUNIORINNEN FF-15. GRUPPE 1
Mels b – Linth 0:27.
1. Team Surselva  4 3 1 0 29:2 10
2. Linth 04  5 3 2 0 31:0 10
3. Werdenberg  3 3 0 0 32:3 9
4. Eschenbach b 3 1 1 1 6:6 4
5. Triesen b  3 1 1 1 10:11 4
6. Chur 97 4 1 2 1 14:3 4
7. Widnau b  3 1 0 2 5:22 3
8. Ems 4 0 1 3 10:19 1
9. Mels b  5 0 0 5 0:71 0

JUNIORINNEN FF-15. GRUPPE 2
Oberthurgau b – Wittenbach 6:4. Widnau –  
St. Margrethen 1:0. Mels a – Appenzell 7:0. 
1. Mels a  5 5 0 0 37:2 15
2. Appenzell 4 3 0 1 15:8 9
3. Widnau a  3 2 0 1 9:4 6
4. Bühler 4 1 1 2 16:13 4
5. Triesen a  4 1 1 2 11:15 4
6. Staad  2 1 0 1 6:9 3
7. Wittenbach 4 1 0 3 7:15 3
8. St. Margrethen 4 1 0 3 3:12 3
9. Oberthurgau b  4 1 0 3 9:35 3

JUNIOREN A. STÄRKEKLASSE 1. GRUPPE 1
Montlingen – Appenzell 4:0. Eschenbach – Ems 1:2.
1. Uznach  4 4 0 0 15:5 12
2. Montlingen 5 4 0 1 14:3 12
3. Bad Ragaz  4 3 0 1 11:5 9
4. Altstätten 4 2 1 1 5:4 7
5. Buchs  4 2 1 1 15:5 7
6. Appenzell 5 1 2 2 7:13 5
7. Ems 5 1 1 3 9:23 4
8. Widnau  4 1 0 3 7:7 3
9. Eschenbach-Wagen  5 1 0 4 4:13 3
10. Celerina 4 0 1 3 4:13 1

JUNIOREN A. STÄRKEKLASSE 2. GRUPPE 1
Rapperswil-Jona – Weesen 6:1. Mels – Davos 4:0. 
Landquart – Balzers 4:1.
1. Mels  4 4 0 0 10:2 12
2. Rapperswil-Jona 5 4 0 1 19:10 12
3. Landquart 5 3 0 2 17:13 9
4. Weesen  5 2 0 3 6:15 6
5. Davos 3 1 1 1 7:7 4
6. Vaduz  4 1 1 2 8:12 4
7. Sargans  3 1 0 2 9:11 3
8. Glarus 4 1 0 3 14:16 3
9. Balzers  5 1 0 4 14:18 3

JUNIOREN B. PROMOTION. GRUPPE 1
Steinach –Appenzell 6:2. Wittenbach – Arbon 2:2. 
Montlingen – Brühl 1:4. Ruggell – Bad Ragaz 0:5.
1. Steinach 5 4 0 1 14:7 12
2. Bad Ragaz  5 4 0 1 12:3 12
3. Wittenbach 5 3 1 1 13:9 10
4. Brühl 5 3 0 2 19:8 9
5. Montlingen 5 3 0 2 14:8 9
6. Arbon 05 5 2 1 2 8:7 7
7. Appenzell 5 2 0 3 11:13 6
8. Chur 97 4 1 0 3 4:15 3
9. Ruggell  5 1 0 4 5:22 3
10. Berg  4 0 0 4 6:14 0

JUNIOREN B. PROMOTION. GRUPPE 2
Toggenburg – Bütschwil 3:4. Winkeln – Tägerwilen 2:1. 
Bischofszell – Frauenfeld 3:1. Weinfelden – Mels 4:0. 
Rapperswil-Jona – Abtwil-Engelburg 3:2.
1. Winkeln SG 4 3 1 0 21:5 10
2. Abtwil-Engelburg 5 3 1 1 22:9 10
3. Weinfelden-Bürglen  5 3 1 1 10:7 10
4. Frauenfeld 4 3 0 1 15:10 9
5. Bütschwil 5 2 1 2 14:15 7
6. Bischofszell 5 2 1 2 10:24 7
7. Rapperswil-Jona 5 1 2 2 10:15 5
8. Mels  5 1 2 2 13:16 5
9. Tägerwilen 5 1 0 4 14:19 3
10. Toggenburg  5 0 1 4 12:21 1

JUNIOREN B. STÄRKEKLASSE 1. GRUPPE 2
Altstätten – Grabs 6:6. Linth 04 – Sargans 1:2. 
Schaan – Au-Bern. 3:1. Walenstadt – Glarnerland vers.
1. Eschenbach-Wagen  4 4 0 0 21:6 12
2. Grabs  5 2 2 1 18:13 8
3. Altstätten 5 2 2 1 20:16 8
4. Sargans  4 2 1 1 7:6 7
5. Linth 04  4 2 0 2 10:10 6
6. Glarnerland  3 1 2 0 7:4 5
7. Schaan  5 1 1 3 8:19 4
8. Walenstadt  3 1 0 2 6:8 3
9. Au-Berneck 05  5 0 0 5 10:25 0

JUNIOREN B. STÄRKEKLASSE 2. GRUPPE 1
Surselva – Valposchiavo 0:2. Mittelbünden – Balzers 
2:1. Lusitanos de Samedan – Bonaduz 3:2.
1. Untervaz 4 4 0 0 26:7 12
2. Valposchiavo 5 3 0 2 18:15 9
3. Lusitanos Samedan 4 2 2 0 14:12 8
4. Bad Ragaz  4 2 1 1 12:12 7

5. Bonaduz 4 2 0 2 16:9 6
6. Surselva  5 2 0 3 11:13 6
7. Mittelbünden  4 1 1 2 6:12 4
8. Trübbach  4 1 0 3 13:15 3
9. Balzers  4 0 0 4 5:26 0

JUNIOREN B. STÄRKEKLASSE 2. GRUPPE 2
Rüthi – Eschenbach-Wagen 4:5. Vaduz – Flums 0:15. 
Eschen/Mauren – Schwanden 2:6.
1. Rapperswil-Jona 5 5 0 0 41:5 15
2. Triesen  5 4 0 1 33:11 12
3. Schwanden  5 3 1 1 29:21 10
4. Flums  5 3 0 2 29:17 9
5. Eschenbach-Wagen  5 2 0 3 23:22 6
6. Uznach  4 1 1 2 17:24 4
7. Rüthi 5 1 1 3 20:28 4
8. Eschen/Mauren  5 1 1 3 18:35 4
9. Vaduz  5 1 0 4 8:48 3
10. Weesen  4 0 2 2 15:22 2

JUNIOREN C. PROMOTION. GRUPPE 1
Brühl – Rorschach-Goldach 0.6. Staad – Chur a 2:0. 
Appenzell – FCO St. Gallen Frauen U17 4:2.
1. Staad  5 4 0 1 10:5 12
2. Rorschach-Goldach  5 4 0 1 30:12 12
3. Herisau  4 3 0 1 16:6 9
4. Arbon 05 4 2 0 2 9:4 6
5. Surselva  4 2 0 2 9:12 6
6. Chur 97 a 5 2 0 3 11:14 6
7. FCO St. Gallen F U17 5 2 0 3 9:15 6
8. Brühl 5 1 1 3 7:16 4
9. Appenzell 5 1 1 3 6:20 4
10. Bad Ragaz  4 0 2 2 5:8 2

JUNIOREN C. STÄRKEKLASSE 1. GRUPPE 1
Buchs – Mittelbünden 1:8. Sargans – Mels 5:3. 
Ems – Davos 10:2. Ems – Ruggell 11:0.
1. Sargans  4 4 0 0 31:7 12
2. Mittelbünden  4 3 1 0 17:4 10
3. Walenstadt  3 2 1 0 18:6 7
4. Ems 5 2 1 2 29:20 7
5. Gams  3 2 0 1 8:11 6
6. Ruggell  4 2 0 2 11:20 6
7. Mels  5 1 1 3 14:19 4
8. Davos 5 1 0 4 15:33 3
9. Buchs  5 0 0 5 4:27 0

Nächstes Spiel. Donnerstag, 22. September: Gams – 
Walenstadt (19.30 Uhr, Pilgerbrunnen)

JUNIOREN C. STÄRKEKLASSE 2. GRUPPE 2
Wagen-Eschenba. – Flums 9:1. Balzers – Weesen 7:3. 
Rapperswil-Jona – Trübbach 13:0.
1. Rapperswil-Jona 5 5 0 0 36:4 15
2. Balzers  5 5 0 0 31:5 15
3. Wagen-Eschenbach  5 3 0 2 24:25 9
4. Rapperswil-J. U15M 4 2 0 2 11:5 6
5. Schwanden  4 2 0 2 20:16 6
6. Flums  4 2 0 2 9:19 6
7. Bad Ragaz  4 1 0 3 9:11 3
8. Weesen  4 1 0 3 9:18 3
9. Trübbach  5 1 0 4 6:34 3
10. Glarus 4 0 0 4 6:24 0

JUNIOREN D. STÄRKEKLASSE 1. GRUPPE 1
Chur b – Orion Chur a 1:3. Mels a – Bonaduz a 0:14. 
Ems a – Mittelbünden a 2:2.
1. Ems a 5 4 1 0 49:4 13
2. Landquart a 4 4 0 0 32:5 12
3. Bonaduz a 4 3 0 1 25:9 9
4. Orion Chur a  4 3 0 1 14:4 9
5. Sargans a  4 2 0 2 12:14 6
6. Team Mittelbünden a  5 1 1 3 15:19 4
7. Mels a  4 1 0 3 6:40 3
8. Chur 97 b  4 0 0 4 1:19 0
9. Ems b 4 0 0 4 1:41 0

JUNIOREN D. STÄRKEKLASSE 2. GRUPPE 1
Bonaduz b – B. Ragaz a 0:6. Landq. b – Surselva c 4:3. 
Valposch. – Surselva b 11:3. Ems – Mittelbünd. b 1:5.
1. Valposchiavo 5 4 1 0 37:7 12
2. Bad Ragaz a  6 3 2 1 20:15 10
3. Celerina 5 3 1 1 31:12 9
4. Surselva c  6 2 2 2 24:16 7
5. Bonaduz b 5 2 1 2 5:16 6
6. Mittelbünden b  6 2 1 3 10:17 6
7. Landquart b 6 2 1 3 10:19 6
8. Surselva b  5 1 1 3 9:26 3
9. Ems d 5 0 1 4 8:26 0

JUNIOREN D. STÄRKEKLASSE 2. GRUPPE 2
Balzers b – Landquart c 3:6. Ems c – Chur c 16:0.  
Mels c – Mittelbünden c 18:0. Taminatal – Davos 2:9. 
1. Ems c 5 4 0 1 56:8 12
2. Davos 5 4 0 1 17:7 12
3. Landquart c 4 3 0 1 16:9 9
4. Untervaz 4 3 0 1 27:24 9
5. Balzers b  6 3 0 3 27:25 9
6. Mittelbünden c  4 2 0 2 10:33 6
7. Mels c  5 2 0 3 26:12 6
8. Taminatal 5 2 0 3 16:31 6
9. Chur 97 c  5 1 0 4 8:34 3
10. Bad Ragaz b  3 0 1 2 9:19 1
11. Orion Chur b  4 0 1 3 8:18 1

JUNIOREN D. STÄRKEKLASSE 2. GRUPPE 3
Balzers a – Mels b 3:5. Uznach c – Trübbach  6:12.
Walenstadt a – Triesenberg, Glarnerl. b – Sargans vers.
1. Trübbach  5 4 1 0 44:14 13
2. Walenstadt a  4 4 0 0 25:13 12
3. Triesen  5 4 0 1 25:17 12
4. Balzers a  5 3 1 1 44:17 10
5. Glarnerland b  4 2 0 2 20:7 6
6. Triesenberg  4 2 0 2 15:14 6
7. Mels b  5 2 0 3 18:32 6
8. Buchs c  5 1 0 4 11:42 3
9. Sargans b  4 0 0 4 6:25 0
10. Uznach c  5 0 0 5 20:47 0

JUNIOREN D. STÄRKEKLASSE 2. GRU. 13
Rappers. c – Uznach b 4:0. Schmerikon – Flums 20:1. 
Glarus – Rappers.Mäd. 3:0. Schwanden – Walenst. ver.
1. Schmerikon  4 4 0 0 52:4 12
2. Linth 04 c  4 4 0 0 23:3 12
3. Rapperswil-Jona c 5 4 0 1 22:12 12
4. Schwanden  4 3 0 1 37:11 9
5. Glarus b  4 3 0 1 22:20 9
6. Walenstadt b  3 2 1 0 22:6 7
7. Uznach b  5 2 1 2 15:15 7
8. Eschenbach-Wag. b  3 0 0 3 3:35 0
9. Netstal  4 0 0 4 4:32 0
10. Rapperswil-J. Mäd. 5 0 0 5 7:25 0
11. Flums  5 0 0 5 11:55 0

Drei Einzelturnerinnen und zwei Gymnastikpaare der Gymnastik Vilters hatten sich für den Final der Schwei-
zermeisterschaften Gymnastik in Veyrier qualifiziert. Die Jugendturnerinnen vermochten das Wertungsgericht mit 
beinahe fehlerfreien Übungen zu überzeugen. So durfte sich Ladina Pfister (unten links) mit der Note 9,43 über den Vize-
Schweizermeister-Titel freuen, gefolgt von Nora Gartmann (unten Mitte), die sich mit der Note 9,34 auf dem 3. Rang plat-
zierte. Eine Übung mit vielen Emotionen zauberte Simona Krsmanovic (oben links) auf den Gymnastikteppich und er-
reichte damit den 3. Rang (9,91). Auch die Paare präsentierten sich von ihrer besten Seite. Trotz der Maximalnote 10 mit 
ihrer Übung ohne Handgeräte verpassten Larissa Sulser und Patrizia Schmid (unten rechts) im zweiteiligen Wettkampf 
das Podest um einen Rang. Für ihre Darbietung mit Keulen vergab das Wertungsgericht eine 9,60. Alisha Thiess und 
Christina Hobi zeigten eine Übung mit viel Power, für welche sie die Note 9,51 erhielten (5. Rang).  Text und Bilder Pressedienst

Gymnastik: Drei SM-Medaillen für Gymnastik Vilters

Präsidentenwechsel  
im Turnwerk in Mels
Heinz Alder tritt als Präsident des Turnwerks Südostschweiz die Nachfolge von 
Christof Kuoni an, der wie Roman Ackermann die Ehrenmitgliedschaft erhält.

D er Verein Turnwerk Süd-
ostschweiz konnte an der 
Generalversammlung im 
«Verrucano» in Mels auf 
ein sehr gelungenes Ver-

einsjahr zurückblicken. Die GV stand 
vor allem im Zeichen eines Führungs-
wechsels von Christof Kuoni zu Heinz 
Alder.

Kuoni begann sich nach dem Karrie-
reende als aktiver Kunstturner, nahtlos 
als Funktionär für seine Herzenssport-
art zu engagieren. Der 42-jährige Mai-
enfelder prägte die Kunstturnerver-
einigung Graubünden ab 2002 als 
Technischer Leiter und ab 2015 als Prä-
sident. Seine Ära stand insbesondere 
im Zeichen der Professionalisierung. 
Unter Kuoni wurde 2002 ein erster Be-
rufstrainer angestellt, 2003 konnte in 
Maienfeld eine permanent eingerichte-
te Trainingshalle bezogen werden. 
2020 wurde in Mels eine neu e Halle er-
öffnet – aus dem TZ Graubünden in 
Maienfeld wurde das Turnwerk Süd-
ostschweiz (TWSO). Kuoni war mass-
geblich an der Realisierung des Pro-
jekts beteiligt und stand auch dem 
neuen Verein als Präsident vor.

Nach zwei Jahrzehnten immensen 
Engagements übergibt Kuoni das Präsi-
dentenamt nun an Heinz Alder. Alder, 
einst Kunstturner, später Sektionstur-
ner und Bodenriegenleiter im Turn-
verein Mels, stand der Projektleitung 
mit Daniel Schmitt und Roman Acker-
mann vor, die bei der Realisierung des 
Turnwerks federführend war. Künftig 
wird er sein Know-how, Netzwerk und 

Herzblut für das Kunstturnen als Präsi-
dent einbringen.

Sitter und Riesen neu im Vorstand
Neben Christof Kuoni traten auch der 
Betriebsleiter Roman Ackermann und 
die Eventchefin Natalie Riesen-Sana-
bria aus dem Vorstand zurück. Wäh-
rend Ackermann sein Amt ohne Vor-
standszugehörigkeit weiterführt, wird 
Riesen-Sanabria von Uli Sitter abgelöst, 
der einst als Trainer in Maienfeld wirk-
te und in Mels heimisch geworden ist.

Neu werden die Finanzen nicht 
mehr vom Präsidenten überwacht, 
sondern von einem zusätzlichen Vor-
standsmitglied. Für den Posten des Fi-
nanzchefs konnte Pirmin Riesen ge-
wonnen werden.

Der scheidende Präsident Kuoni so-
wie der Betriebsleiter Ackermann wur-
den in Anerkennung ihrer enormen 
Verdienste zu Ehrenmitgliedern er-
nannt. Der Titel «Turner des Jahres» 
ging diesmal an Jano Willi (BTV Chur), 
dem in der Kategorie P1 eine herausra-
gende Wettkampfsaison gelungen war.

Quasi ausser Konkurrenz in dieser 
Wertung war Kilian Schmitt (TV Mels), 
der als Mitglied des Junioren-National-
kaders im Regionalen Leistungszent-
rum in Wil trainiert. Schmitt wurde an 
der GV für seine grossen Erfolge in die-
sem Jahr geehrt: Vierter mit dem 
Schweizer Juniorenteam an den Euro-
pameisterschaften in München sowie 
fünf Medaillen an den Schweizer Meis-
terschaften in Montreux. (pd)

Die Geehrten: Christof Kuoni, Kilian Schmitt und Roman Ackermann (von links). Pressebild


